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Alexandre Donati
REVE DES JEUX

. Le jeune nageur

L4 d'Herstal glane

de nombreux titres et

se construit un beau palmares

»A bientdt 13 ans, Aleandre Donati, nageur
d'Herstal Natation, confirme & chacune de
ses sorties tous les espoirs placés en hai. “Sa -
moisson aux défunts francophones en affeste, I
a glané 4 titres et une médaille dargent”, souli-
gne Ivan Pagano, son entraineur. "Alexandre
est un vrai athiéte, dans et hors de Feau. Il sent
irés bien Peau et rentabilise parfaitement sa
puissance pour se mouvoir”, ajoute-gil

Ce produit de Pécole de natation a du ca-
ractére et ne cache pas ses ambitions. “Faime-
rais éive champion de Belgique au 100 dos et
étre sur le podium gu 100 papillon”, explique le
garcon. “Je me sens plus d Paise sur les courtes
distances. Je peux lnisser libre cours & ma vi-
tesse. Les longues distances sont irop tactigues @
mon gont” i

Une mentalité de gagnant gui peut donner
du fil & retordre 3 son coach. “¥ n'aime pas
perdre et lorsquril est fouché dans son amour
propre, il se renferme. Maintenant, il est qussi
trés réceptif et comprend trés viie ce qu'on at-
tend de lui. Il w'hésite pas d consulter des vidéos
DOUT PrOgTesser.”

COMME DE NOIEBREUX JEUNES, Alexandre a
également des réves. “Etre champion olympi-
gue I clame--il, simplement. “Mon idole est
Michael Phelps. Un grand champion qui savait
rester humble malgré son fabuleux palmarss.”
La natation ne fut pas un premier choix pour
notre graine de champion. “Mainan voulait
que je sache, et Cest logique, nager. J'ai essayé le
foutball, mais Fai vite compris que javais besoin
d'un sport individuel, un sport ou j'étais maitre
de mes résultats. Arjourd'hui, je ne pourrais pas
me priver de natation.”
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